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이 책 사용법

이 책은 『캡컷 처음 시작하기』 전체판에서 뒷부분(4~6장)을 따로 묶은 나눔판

2/2이다. 이 책에서는 장 번호를 1장부터 다시 붙였다. 이 책을 다 읽고 나면 두

가지를 할 수 있다.

1. 쇼츠에 글자와 자막을 넣는다.

2. 쓸 수 있는 범위를 확인한 음악을 넣고, 무료로 내보낼 수 있게 Pro 자료를

피한다.

아직 설치나 가입을 하지 않았다면 나눔판 1/2 『캡컷 시작하기: 설치부터 첫

쇼츠까지』부터 보자. 짧게 말하면, capcut.com 에서 데스크톱판을 받아 새

프로젝트를 열고 비율을 9:16으로 바꾼 뒤, 영상을 타임라인에 올려 분할 단추로

자르고 1080p·30fps로 내보내면 된다.

이 책에 적은 무료 범위와 기능은 2026년 11월 8일에 캡컷 공식 홈페이지와 공식

도움말을 보고 확인한 내용이다. 이런 정보는 자주 바뀐다. 화면이 책과 다르거나
기능이 보이지 않으면, 책 끝 「출처」의 공식 도움말을 열어 지금의 안내를

확인하자.

이 책의 화면 그림은 실제 화면을 찍은 것이 아니라, 공식 도움말의 설명을

바탕으로 단순하게 다시 그린 안내 그림이다. 단추의 이름과 자리는 프로그램

버전에 따라 조금씩 다를 수 있으니, 그림은 "대략 이쯤에 있다"는 길잡이로 보자.

메뉴 이름은 영어판 공식 도움말의 이름을 우리말로 옮기고 괄호 안에 영어를 함께

적었다.
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1장. 자막과 글자 넣기

쇼츠는 소리를 끄고 보는 사람이 많다. 한두 줄 글자만 넣어도 영상이 훨씬 잘

전해진다.

1) 직접 글자 넣기

1. 자료 칸의 텍스트(Text) 탭을 누른다.

2. 기본 텍스트(Default text)를 타임라인으로 끌어 놓는다. 영상 클립 위 줄에

글자 조각이 생긴다.

3. 오른쪽 설정 칸에서 글자를 고쳐 쓴다. 예: "간식 소리에 달려오는 콩이".

4. 글꼴, 크기, 색을 고른다. 재생 화면에서 글자를 끌어 원하는 자리로 옮긴다.

5. 타임라인의 글자 조각 양 끝을 끌어 글자가 보이는 시간을 맞춘다.

안내 그림 C4-1 텍스트 탭, 타임라인의
글자 조각, 오른쪽 글자 설정

1. 텍스트 탭
2. 기본 텍스트를 끌어 놓으면 생기는

글자 조각
3. 오른쪽에서 글자·글꼴·크기·색

바꾸기
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글자 자리 요령: 세로 영상의 맨 아래와 오른쪽 끝은 쇼츠 앱의 단추와 설명 글에

가려지기 쉽다. 글자는 화면 가운데에서 조금 위쪽에 두자.

2) 자동 자막 (말소리가 있을 때)

강아지에게 말을 거는 내 목소리가 들어 있다면 자동 자막을 써 볼 수 있다. 공식

도움말에 따르면 데스크톱판에서는 캡션(Captions) 메뉴의 자동 캡션(Auto

captions)을 고르고, 말한 언어를 고른 뒤 만들기를 누르면 자막이 생긴다

(2026-11-08 확인).

1. 타임라인에 영상을 올린다.

2. 캡션(Captions) → 자동 캡션(Auto captions)을 누른다.

3. 언어를 한국어로 고르고 만들기(Generate)를 누른다.

4. 생긴 자막 조각을 하나씩 눌러 틀린 글자를 고친다.

안내 그림 C4-2 캡션 → 자동 캡션, 언어
고르기와 만들기 단추

1. 캡션 → 자동 캡션
2. 언어를 한국어로 고른다
3. 만들기 → 자막 조각을 하나씩

고친다

자동 자막은 틀릴 수 있다. 공식 도움말도 배경 소음, 빠른 말, 작은 소리 때문에

글자를 잘못 알아들을 수 있다고 안내한다. 배경 음악을 넣기 전에 자막부터

만들고, 한 줄씩 꼭 읽어 보며 고치자 (2026-11-08 확인).

자동 자막은 무료로 쓸 수 있는 횟수나 범위가 바뀔 수 있는 기능이다. 만들기를

눌렀을 때 Pro 안내가 나오면, 1)의 방법으로 글자를 직접 넣으면 된다.
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3) 쇼츠 글자 쓰는 법

덜 좋은 글자 더 좋은 글자

우리 강아지 영상입니다 간식 봉지 소리만 나면 생기는 일

귀엽다 간식 그릇 앞에서 얼음이 된 콩이

산책 비 온 다음 날 첫 산책, 웅덩이 앞에서 멈춤

글자는 한 화면에 한 줄, 길어도 두 줄이 읽기 좋다. 영상에 없는 일을 있는 것처럼

쓰지 않는다.

✎ 그대로 따라 해 보세요

1. 나눔판 1/2의 3장에서 만든 영상의 첫 장면에 글자 한 줄을 넣는다.
2. 글자를 화면 가운데보다 조금 위로 옮기고, 3초 동안 보이게 맞춘다.
3. 내 목소리가 들어 있으면 자동 자막을 만들어 보고, 틀린 글자를 고친다.
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2장. 음악 넣기와 안전하게 올리기

1) 음악 넣기

1. 자료 칸의 오디오(Audio) 탭을 누른다.

2. 음악 목록에서 곡을 눌러 미리 들어 본다.

3. 마음에 드는 곡을 타임라인의 영상 아래 줄로 끌어 놓는다.

4. 음악 조각을 누르고 오른쪽 설정 칸에서 소리 크기를 줄인다. 강아지 소리나 내

목소리가 묻히지 않게 한다.

5. 영상이 끝나는 자리에서 음악도 분할해서 뒷부분을 지운다.

안내 그림 C5-1 오디오 탭의 음악 목록,
Pro 표시와 사용 범위 표시 확인

1. 오디오 탭
2. Pro 표시 곡은 고르지 않는다
3. 곡의 사용 범위 표시를 읽어 본다
4. 음악은 영상 아래 줄에 놓고 소리를

줄인다

2) 음악은 쓸 수 있는 범위를 확인한다

캡컷 음악 목록의 곡에는 저마다 권리자가 있다. 공식 도움말에 따르면 캡컷 음악

목록의 곡은 권리자가 내리거나 지역의 사용 허락이 끝나면 쓸 수 없게 되고, 그
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곡을 쓴 프로젝트에서도 사라질 수 있다. 특히 유행곡 목록의 곡이 자주 바뀐다.

직접 올린 내 음악은 내가 지우지 않는 한 남는다 (2026-11-08 확인).

이 책에서 권하는 방법:

곡 정보에 Pro 표시가 있는 곡은 고르지 않는다. 무료로 내보낼 수 없다.

곡 정보에 사용 범위(상업적 사용 가능 여부 등)가 적혀 있으면 읽어 본다.

가게 홍보처럼 돈과 관련된 영상에는 캡컷 음악 목록의 일반 곡을 그대로 쓰지

않는다. 사용 범위를 확인할 수 없으면 음악 없이 강아지 소리만 쓰는 것도

좋은 방법이다.

다른 사람의 영상이나 음원 사이트의 노래를 녹음해서 넣지 않는다.

3) 내보낼 때 Pro 안내가 나오면

공식 도움말에 따르면 프로젝트 안에 Pro 전용 자료가 하나라도 있으면 내보내기

때 Pro 가입 안내가 나온다. 무료 사용자도 여러 고급 기능을 미리 써 볼 수는

있지만, 그 기능을 쓴 영상을 내보내려면 Pro가 필요하다 (2026-11-08 확인).

안내 그림 C5-2 내보내기 때 나오는
Pro 안내 창

1. 가입하지 말고 창을 닫는다
2. 타임라인에서 Pro 자료를 찾아

지우거나 바꾼다

이럴 때는 가입 단추를 누르지 말고 창을 닫은 뒤, 타임라인에서 Pro 표시가 붙은

효과·글자 꾸미기·음악·전환을 찾아 지우거나 무료 자료로 바꾸면 된다.

4) 반려견 영상의 안전 수칙

집 주소, 아파트 동 번호, 차 번호판, 택배 송장이 화면에 찍히지 않았는지 본다.
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가족이나 이웃 얼굴이 나오면 올리기 전에 허락을 받거나 그 장면을 뺀다.

촬영하려고 강아지를 억지로 자세를 잡게 하거나, 사람이 먹는 음식을

간식으로 주지 않는다.

산책 영상은 집 근처라는 것이 드러나는 간판이나 길 이름이 없는 장면을

고른다.

위험해 보이는 장면(높은 곳, 찻길, 뜨거운 곳)은 귀여워 보여도 올리지 않는다.

✎ 그대로 따라 해 보세요

1. Pro 표시가 없는 곡 하나를 골라 영상 아래 줄에 넣고 소리를 줄인다.
2. 영상이 끝나는 자리에서 음악을 잘라 길이를 맞춘다.
3. 영상을 처음부터 틀며 주소·번호판·사람 얼굴이 나오는지 확인한다.
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3장. 7일 따라 하기

하루 20분이면 된다. 끝낸 날은 칸에 표시하자.

날 오늘 할 일
했어
요

1일 capcut.com 에서 데스크톱판을 설치하고 새 프로젝트를 열어
9:16으로 바꾸기

☐

2일 강아지 영상 3~5개를 PC로 옮기고, 타임라인에 순서대로 놓기 ☐

3일 좋은 부분만 남기고 잘라서 30초 안으로 맞추기 ☐

4일 첫 장면에 글자 한 줄 넣고, 자리와 시간 맞추기 ☐

5일 Pro 표시가 없는 음악을 넣고 소리 크기 맞추기 ☐

6일 1080p·30fps로 내보내고 처음부터 끝까지 틀어 보기 ☐

7일 주소·얼굴·번호판을 마지막으로 확인하고, 가족에게 먼저 보여 주기 ☐

일주일을 마쳤다면 이제 캡컷을 "처음 켜 보는 사람"은 아니다. 다음 영상부터는

나눔판 1/2의 3장의 길이 표(처음 3~5초, 가운데 10~20초, 끝 3~5초)만

떠올리면 된다.
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부록: 자주 막히는 곳

이럴 때 이렇게 해 보자

내보내기 때 Pro 가입
창이 뜬다

창을 닫고 타임라인에서 Pro 표시 자료를 찾아 지우거나
바꾼다 (2장)

4K·60fps를 고를 수
없다

Pro 전용이다. 1080p·30fps로 내보낸다

영상 위아래가 검게
빈다

가로 영상을 세로 화면에 넣어서다. 클립을 눌러 재생
화면에서 크기를 키워 채운다

자동 자막이 엉뚱하다 배경 음악을 끄고 다시 만든다. 그래도 틀리면 직접 고친다
(1장)

넣었던 음악이
사라졌다

곡의 사용 허락이 끝났을 수 있다. 다른 곡으로 바꾼다 (2장)

비율 단추가 안 보인다 영상을 타임라인에 하나 먼저 올린 뒤 재생 화면 아래를 다시
본다 (나눔판 1/2의 2장)

잘못 지웠다 Ctrl+Z(맥은 Command+Z)로 한 단계씩 되돌린다

프로젝트를 찾을 수
없다

홈 화면의 지난 프로젝트 목록을 본다. 만든 PC에서 열어야
한다

함께 보면 좋은 책

영상에 넣을 우리 강아지 노래를 직접 만들어 보고 싶다면 『수노 처음 시작하기』

(5권)를 보자. 다만 수노 무료 요금제는 노래를 내려받는 데 제한이 있어서, 무료로
만든 노래를 캡컷에 바로 넣기는 어렵다 (2026-11-08 확인).
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판권 · 출처

캡컷으로 꾸미기: 자막·음악·안전·7일 따라 하기 와우굿앱 무료 전자책 · 영상·음악 > 처음 시작 4권 ·
나눔판 2/2 전체판: 『캡컷 처음 시작하기』 (wowgoodapp-capcut-start-v1.pdf)

판: v1.0
확인 날짜: 2026-11-08 (무료 범위·기능은 이 날짜의 공식 안내 기준)

펴낸 곳: 와우굿앱 (wowgoodapp.com)
지은이: 컴맹 집사

삽화: 와우굿앱이 코드로 직접 그림
이 책은 AI의 도움을 받아 쓰고 사람이 직접 검수했습니다.

이용 범위: 무료. 개인 이용과 링크 공유는 자유롭게 할 수 있습니다. 파일을 고치거나 다시 파는 것은
금지합니다.
상표 안내: CapCut은 해당 회사의 상표이며, 이 책은 회사와 관계없는 독립 안내서입니다.

면책: 이 책은 확인 날짜 기준의 공식 안내를 바탕으로 썼습니다. 프로그램의 요금·기능·화면은 예고
없이 바뀔 수 있으며, 최신 내용은 아래 공식 도움말을 확인해 주세요. 음악·영상의 저작권과 사용
범위는 올리기 전에 직접 확인하세요.

공식 안내 (2026-11-08 확인)
캡컷 데스크톱판 소개·내려받기: https://www.capcut.com/tools/desktop-video-editor

내보낼 때 Pro 가입 안내가 나오는 까닭: https://www.capcut.com/help/join-capcut-pro-for-e
xporting

자동 캡션이 되지 않을 때: https://www.capcut.com/help/auto-captions
자동 캡션이 틀릴 때 고치기: https://www.capcut.com/help/auto-captions-in-capcut

넣었던 음악이 사라지는 까닭: https://www.capcut.com/help/favorite-music-disappear

와우굿앱의 다른 무료 전자책
수노 처음 시작하기 (5권)
ChatGPT·Gemini·Claude 처음 시작하기 (1~3권)

와우굿앱 무료 전자책 자료실: wowgoodapp.com

https://www.capcut.com/tools/desktop-video-editor
https://www.capcut.com/help/join-capcut-pro-for-exporting
https://www.capcut.com/help/join-capcut-pro-for-exporting
https://www.capcut.com/help/auto-captions
https://www.capcut.com/help/auto-captions-in-capcut
https://www.capcut.com/help/favorite-music-disappear

